Новые инструкции по проверке экипировки для стрелков-винтовочников.
Будут действовать с начала 2011 года до конца 2012. Утверждены ISSF 14.01.2011.

Данные инструкции уточняют действия судей по проверке экипировки в рамках действующих правил ISSF 2009 года.

В соответствии с решением ГСК данные инструкции будут применяться на первенстве России 31.01.11-07.02.11 С.-Петербург.
1.
Во время проверки эластичности стрелковых курток и брюк до соревнования, и по выбору после окончания выполнения упражнения, все части стрелкового костюма должны показать эластичность не менее 3.0 мм в течении 60 сек. 

2.
Во время проверки толщины стрелкового костюма до соревнований и во время выборочной проверки после соревнований все части костюма должны иметь толщину не более 2.5мм. 

3.
Спортсмен несет полную ответственность за соответствие эластичности и толщины стрелкового костюма правилам соревнований. Если при выборочной проверке зафиксировано нарушение допуска по толщине и эластичности костюма спортсмен будет дисквалифицирован. То что костюм уже прошел проверку учитываться не будет.

4.
Проверка эластичности костюмов производится специальным прибором. Если часть костюма слишком мала (менее 60мм ровной поверхности) проверка может быть произведена по швам. 

5.
Нашивки, наклейки со спонсорскими логотипами, с именем спортсмена или с названием страны не должны быть использованы как дополнительные средства укрепляющие костюм или мешающие проверке эластичности других частей костюма. Проверка эластичности и толщины обычно не делается через эти наклейки, но если эти наклейки мешают измерить толщину или эластичность соседних частей тогда проверка может быть сделана поверх данных наклеек.

  6. 
Верхний край задней накладки на брюках должен быть не менее 150 мм от верхнего края брючного ременного пояса. Проверка, которая была использована в 2010 году когда данный параметр измерялся сидя отменяется. Эластичность проверяется поверх накладки если необходимо. 

 7. 
Стрелковый костюм не должен мешать правильной походке спортсмена. Судьи будут проверять походку стрелков когда они в своих костюмах и одетой обуви ходят по огневому рубежу. Нормальная походка означает – сначала на пол ставится пятка ноги потом пятка отрывается от земли (отрыв пятки должен быть виден) до того как отрывается носок. Правильная походка это также  сгибание коленей во время ходьбы. Неправильная походка означает неэластичность обуви и брюк. При выявлении нарушения спортсмена предупредят, при втором нарушении штраф 2 очка и при третьем нарушении дисквалификация (если все нарушения произошли в один соревновательный день).

  8.
На брюках должно быть нашито максимально 7 петель для брючного ремня, расстояние между петлями должно быть не менее 80мм.

9. 
В соответствии с пунктом (ISSF 6.4.2.1.) медицинская или закрепляющая сустав бинтовка любых частей тела запрещена. Во время выборочной проверки оружия и обмундирования после выполнения упражнения стрелки будут раздеваться для проверки отсутствия под одеждой бинтовки. 

10.
Толщина одежды стрелков под винтовочным костюмом также проверяется и она не должна превышать 2.5мм толщины.

11.
При проведении выборочной проверки оружия и экипировки стрелки будут сопровождаться судьями в место, где будет проводиться проверка для исключения случаев изменения или удаления не правильных частей одежды. Для проверки экипировки стрелков женщин будут привлекаться женщины судьи.

